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Bonjour tout le  monde, Nous voici à la fin 

d’une autre bonne année pour Abbas  Rest. 

Grâce à votre aide, tant de choses ont été 

réalisées ! Impossible de tout vous dire ici. 

Pour en savoir plus, rendez-vous sur notre site 

internet et  réjouissez-vous. Vous y verrez des 

tas de photos et une vidéo. 

Vous souvenez-vous du 

petit Fasani qui avait subi 

une colostomie ? Bonne 

nouvelle ! Il a été opéré 

et il est en bonne voie de 

rétablissement, Sa vie de 

solitude a pris fin 

 

Quand nous accueillons 

des enfants dans le 

programme au Malawi, la plupart d’entre eux 

sont craintifs, tristes et abattus. Mais 

l’attention aimante du personnel change leur 

vie du tout au tout et ils le savent, comme ces 

enfants du Centre de Muona. Devant les 

visages heureux de ces garçons et de ces filles, 

nous savons que tous les efforts consacrés à  la    

gestion  et au financement d’Abbas Rest en 

valaient vraiment la peine. Lors de mon séjour 

au Malawi plus tôt cette année, j’ai vu ces 

enfants sourire, rire et jouer. L’exemple de 

cette petite fille est particulièrement frappant. 

Elle était délaissée et souffrait de malnutriton 

Au bout de 2 ou 3 jours à Chiringa, elle était 

devenue une petite fille pleine d’espoir. Voir 

ci-dessous                                                       

D’autres petits visages 

racontent la même 

histoire, ils retrouvent le 

goût de vivre sans avoir à 

se demander d’où viendra 

le prochain repas. Et 

savez-vous pourquoi? 

 

C’est grace à vous, nos parrains et donateurs. 

C’est vous qui faites la différence dans la vie des 

enfants confiés à  nos soins. Des enfants comme 

Velina, Yosefe et Zione. Nous tous à  Abbas vous 

sommes infiniment reconnaissants 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Il n’y pas que les enfants à  être heureux. Le 

personnel soignant a 

lui aussi le sourire, il 

voit comment vous 

aidez les enfants de 

leur pays. Il voit 

combien des gens d’un 

lointain pays se 

préoccupent des 

enfants du Malawi et 

veulent les aider. Ci-dessous, quelques membres 

du personnel. 

Voyez Mesdames, 

faire la vaisselle est 

amusant  quand on 

sait que c’est pour le 

bien des enfants. 

Désolé, mais je dois 

aussi mentionner les 

messieurs, qui eux 

aussi font la vaisselle, 

même s’ils refusent de l’admettre. 

          Velina            Zione 

   Yosefe 

Fasani 

Seliza  



Il fera droit aux malheureux du people, il sauvera les fils du pauvre et il écrasera l’oppresseur 

Psaume 72 : 4 Colombe. 

Comme vous le savez certainement, les 

incendies en Russie ont eu un effet dévastateur 

puisque ce pays n’exportera pas de maïs. Cela 

signifie qu’il y aura pénurie. Le maïs sera plus 

cher, même au Malawi et comme nous achetons plus 

de1000 sacs de 50 Kg par an pour nourrir tous les enfants 

d’Abbas, il peut s’ avérer difficile d’en trouver 

suffisamment. Face à cette difficulté, nous avons besoin 

de vos prières   
 Nous avons la tristesse de vous annoncer le 

décès de Fanne Mangolo. 

Elle a contracté la 

rougeole et en l’absence 

de politique de 

vaccination au Malawi, la 

maladie lui a été fatale. 

C’était une petite fille 

pétillante qui va 

beaucoup nous manquer  

Un nouveau cours de menuiserie sera bientôt 

créé au centre de Muona. Un coup de pouce 

bien nécessaire pour les garçons. Un membre 

de notre personnel de Chiringa a pris des cours 

supplémentaires de couture afin de pouvoir 

apprendre aux enfants à faire des vêtements. 

Les cours d’informatique se déroulent à 

merveille : garçons et filles s’y sentent comme 

des poissons dans l’eau.                                   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Le nouveau projet d’aide aux tuteurs de la 

communauté, lancé en mars à l’instigation de 

Peter, s’est avéré un grand succès. Il permet de 

reserrer les liens aussi bien avec les tuteurs 

qu’avec les gens en général. 

Dans nos annexes, 

les enfants des 

villages se joignent 

aux classes de 

l’après-midi, ce qui 

bénéficie à 

l’ensemble de la 

communauté et 

avec les terrains de football, de netball et les 

balançoires présents sur tous nos sites, nous 

n’aidons pas seulement nos orphelins, mais 

également les enfants des villages qui ont eux-

aussi accès à nos installations. Vous pouvez donc 

être satisfaits : vos dons ne servent pas seulement 

à parrainer un enfant, vous aidez d’autres enfants 

à sourire, rire et s’amuser ensemble. 

Comme nous avions quelques heures devant 

nous, Charlie 

nous a conduits à 

la rivière Shire 

pour un tour en 

bateau. En 

arrivant au 

milieu de l’eau, 

on nous a dit 

qu’il y avait des hippos et des crocodiles. J’ai 

demandé où ils étaient, on m’a montré la petite 

île  derrière le bateau de Charlie. On nous a dit de 

ne pas nous en faire, qu’ils dormaient dans la 

journée. On nous a ensuite invités à nous 

baigner, ce que nous nous sommes empressés de 

refuser. Très drôle ! 

Ce gamin est tout 

sourire : il vient de 

découvrir que son T-shirt 

n’était pas du tout le 

haillon qu’il pensait : en 

Ecosse, il ferait un petit 

haut très chic. 

En 2010, nous avons atteint pratiquement tous 

les objectifs que nous nous étions fixés, avec 

l’aide de Dieu et de gens tels que vous, qui êtes 

nos amis et supporters. L’an prochain, nous 

comptons faire mieux encore pour les enfants.  

Des enfants comme 

ceux-ci, deux petites 

bouilles attendrissants 

aux grands yeux 

innocents. Des enfants 

qui auront une chance 

dans la vie qu’ils 

n’auraient pas eue normalement. Nous  

souhaitons faire mieux connaître Abbas Rest et 

le travail accompli en faveur des enfants. Aidez-

nous à atteindre d’autres régions; faites connaître 

le travail d’Abbas à vos amis, votre famille et 

vos collègues. Rendez-vous sur le nouveau site 

internet où vous trouverez des tas de photos de 

notre visite de l’été dernier et une courte vidéo 

des enfants en train de s’amuser. 

Merci à tous, Richard 


